
муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

средняя общеобразовательная школа № 2г. Грязи  

Грязинского муниципального района Липецкой области 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дополнительная общеобразовательная  

общеразвивающая программа  

объединения «Мир под микроскопом»  

(естественно-научная направленность) 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

Возраст обучающихся: 10-12 лет 

Срок реализации: 1 год 

Автор-составитель: 

учитель химии и биологии 

Соколикова Ольга Владимировна 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г. Грязи 

 

 

 



Пояснительная записка 

Программа «Мир под микроскопом» имеет естественнонаучную направленность. 

Уровень освоения ознакомительный. 

Актуальность программы. Сокращение часов биологии, отсутствие профильных 

классов, делает выпускников сельских школ менее конкурентоспособными, поэтому 

проблема индивидуализации обучения очень актуальна для сельской школы и может быть 

решена через систему дополнительного образования. Создание учебных исследовательских 

работ позволит участникам кружка расширить свои знания, на практике понять 

физиологические особенности процессов, происходящих в окружающем мире.  

Отличительные особенности. На базе центра «Точка роста» обеспечивается 

реализация образовательной программы «Мир под микроскопом» естественнонаучной 

направленности, разработанная в соответствии с требованиями законодательства в сфере 

образования и с учётом рекомендаций Федерального оператора учебного предмета 

«Биология».  

Образовательная программа позволяет интегрировать реализуемые здесь подходы,  

структуру и содержание при организации обучения биологии в 5-6 классах, 

выстроенном на базе любого из доступных учебно-методических комплексов (УМК). 

Использование оборудования центра «Точка роста» при реализации данной ОП 

позволяет создать условия: 

• для расширения содержания школьного биологического образования; 

• для повышения познавательной активности обучающихся в естественно-научной  

области; 

• для развития личности ребенка в процессе обучения биологии, его способностей,  

формирования и удовлетворения социально значимых интересов и потребностей; 

• для работы с одарёнными школьниками, организации их развития в различных 

областях образовательной, творческой деятельности. 

Применяя цифровые лаборатории на занятиях, учащиеся смогут выполнить 

множество лабораторных работ и экспериментов. Работа с микроскопом поможет вовлечь 

учеников в удивительный мир природы, более детально рассмотреть устройство 

микроорганизмов, структурных компонентов разных биологических объектов. 

Новизна программы заключается в методическом подходе.  Программа «Мир под 

микроскопом» создана для учеников 5-6 кл. Программа учитывает возрастные особенности 

ребят и способствует развитию детской любознательности и познавательного 

интереса.   Курс включает теоретические и практические занятия. Каждая тема начинается 

теоретическим занятием и занимательным уроком.  На лабораторных работах ученики 



ищут ответ на поставленный вопрос с помощью микроскопа и используя научно-

популярную литературу. Ответ на вопрос фиксируют в альбомах с помощью биологических 

рисунков, опорных схем. 

Основной метод, используемый на занятии: частично-поисковый и 

исследовательский.  Ребятам даётся возможность самим конструировать вопросы для 

следующих занятий. Заканчивается тема интеллектуальной игрой, которая выполняет не 

только развивающую, но и диагностическую функцию. Занятия моделируются в 

основном по технологии развития критического мышления и включают три этапа: вызов, 

осмысление, рефлексия. 

Педагогическая целесообразность. Микроскоп – удивительный прибор. Он – как 

волшебное окно, через которое можно заглянуть в загадочный микромир. Это подобно 

своего рода путешествию в параллельный мир, который находится здесь, неподалёку, но 

скрыт от большинства людей. 

Тот, кто работает с микроскопом, в какой-то мере начинает ощущать себя (и нередко 

воспринимается окружающими) человеком особого круга «посвящённых» в деятельность, 

близкую к науке. Можно сказать, что для подростка это – первый опыт работы, 

максимально приближенной к научным исследованиям, возможность ощутить себя 

«настоящим» учёным, исследователем, открывающим тайны невидимого мира. 

Всё это показывает потенциал учебной деятельности подростков с микроскопом, и, 

прежде всего, в отношении формирования их научного мировоззрения. 

Адресат программы. Образовательная программа «Мир под микроскопом» рассчитана на 

реализацию в группе из 7-12 обучающихся в возрасте 11-13 лет на базе МБОУ «ЕСОШ». 

Практическая значимость для целевой группы. Учащиеся познакомятся с 

устройством микроскопа. В ходе лабораторных работ будут применять его для знакомства с 

разными царствами живой природы. Данные знания необходимы учащимся для подготовки 

к ВПР и ОГЭ.  

Преемственность программы с предметными программами учреждения, 

образовательных организаций. Программа «Мир под микроскопом» расширяет знания 

предметной области биология и помогает глубже изучить данный предмет.  

Объем программы (кол-во часов) Объём учебного курса за год: 11 занятий, 11 

учебных часов.   

Сроки освоения программы. Срок реализации программы – 1 учебный год. 

Особенности реализации образовательного процесса, формы организации 

образовательного процесса. Программа реализуется на базе МБОУ «ЕСОШ» в специально 

оборудованном классе – «Точка роста». Занятия проводятся с использованием 



лабораторного оборудования, микроскопов, ИКТ оборудования. Используются разные 

формы организации работы с детьми: фронтальная, групповая, индивидуальная работа.  

Формы обучения. Очная 

Режим занятий. 1 занятие в неделю продолжительностью по 1 часу. 

Цель программы: 

создание условий для развития детской любознательности и познавательного 

интереса. 

Задачи программы: 

Обучающие: 

 формирование представлений о принципах функционирования микроскопа и об 

основных методах микроскопирования; 

 формирование сначала умения, а затем и навыка работы с микроскопом и 

микропрепаратами; 

 формирование умения графического отображения наблюдаемого с помощью 

микроскопа изображения на бумагу; 

 знакомство обучающихся с основными представителями микромира и с 

микроскопическим строением доступных для исследования макрообъектов; 

 знакомство с систематикой исследуемых объектов 

 Развивающие: 

 развитие самостоятельности при ведении учебно-познавательной деятельности; 

 освоение навыка работы со справочной научной и научно-популярной литературой 

(поиск и отбор необходимого материала); 

 формирование умения определять животных с помощью атласа-определителя; 

 Воспитательные: 

 развитие эмоциональной сферы и восприятия, сохранение чувства удивления, 

восхищения открывающимися гранями красоты природы при созерцании микромира; 

 развитие потребности в познании; 

 формирование уважительного отношения к объектам природы; 

 повышение рейтинга природы в системе ценностей подростка. 

 

 

 

 

 

 



Учебный план. 

№ п/п Название 

раздела 

Количество часов Формы 

всего теория практика 

1 Биология- 

наука о живом 

мире 

3 3 3 Комбинированные 

занятия 

2 Многообразие 

живых 

организмов 

4 4 4 Комбинированные 

занятия 

3 Наука о 

растениях - 

ботаника 

1 1 1 Комбинированные 

занятия 

4 Органы 

растений 

3 3 3 Комбинированные 

занятия 

 

Содержание программы. 

Раздел 1. Биология- наука о живом мире. (3 ч.) 

Тема: Методы изучения живых организмов: наблюдение, измерение, эксперимент.  

Теория: Использование увеличительных приборов при изучении объектов живой 

природы. Увеличительные приборы: лупы ручная, штативная, микроскоп. Р. Гук, А. ван 

Левенгук. Части микроскопа. Микропрепарат. Правила работы с микроскопом. 

Практика: Лабораторная работа № 1 «Изучение устройства увеличительных 

приборов». 

 

Тема: Клеточное строение организмов. Многообразие клеток. Методы изучения 

живых организмов: наблюдение, измерение, эксперимент.  

Теория: Строение клетки. Ткани. Клеточное строение живых организмов. Клетка. 

Части клетки и их назначение. Понятие о ткани. Ткани животных и растений. Их функции. 

Практика: Лабораторная работа № 2«Знакомство с клетками растений с помощью 

микроскопа». 

 

Тема: Особенности химического состава живых организмов: неорганические и 

органические вещества, их роль в организме. 



Теория: Химический состав клетки. Химические вещества клетки. Неорганические 

вещества клетки, их значение для клетки и организма. Органические вещества клетки, их 

значение для жизни организма и клетки. 

Практика: Лабораторная работа №3 «Выявление белков, жиров и углеводов в 

растительных клетках».  

Раздел 2: Многообразие живых организмов (4 ч). 

Тема: Бактерии. Многообразие бактерий. 

Теория: Бактерии: строение и жизнедеятельность. Бактерии — примитивные 

одноклеточные организмы. Строение бактерий. Размножение -бактерий делением клетки 

надвое. Бактерии как самая древняя группа организмов. Процессы жизнедеятельности 

бактерий. Понятие об автотрофах и гетеротрофах, прокариотах и эукариотах. 

Практика: Рассматривание бактерий на готовых микропрепаратах с 

использованием - цифрового микроскопа. Электронные таблицы и плакаты. 

 

Тема: Растения. Многообразие растений. Значение растений в природе и жизни 

человека. 

Теория: Растения. Представление о флоре. Отличительное свойство растений. 

Хлорофилл. Значение фотосинтеза. Сравнение клеток растений и бактерий. Деление 

царства растений на группы: водоросли, цветковые (покрытосеменные), голосеменные, 

мхи, плауны, хвощи, папоротники. Строение растений. Корень и побег. Слоевище 

водорослей. Основные различия покрытосеменных и голосеменных растений. Роль 

цветковых растений в жизни человека 

Практика: Обнаружение хлоропластов в клетках растений с использованием 

цифрового микроскопа. 

 

Тема: Животные. Строение животных. Многообразие животных, их роль в природе 

и жизни человека. 

Теория: Животные. Представление о фауне. Особенности животных. 

Одноклеточные и многоклеточные организмы. Роль животных в природе и жизни человека. 

Зависимость от окружающей среды 

Практика: Готовить микропрепарат культуры амеб. Обнаружение одноклеточных 

животных (простейших) в водной среде с использованием цифрового микроскопа. 

Тема: Многообразие грибов, их роль в природе и жизни человека. 

Теория: Многообразие и значение грибов. Строение шляпочных грибов. Плесневые 

грибы, их использование в здравоохранении (антибиотик пенициллин). Одноклеточные 



грибы — дрожжи. Их использование в хлебопечении и пивоварении. Съедобные и 

ядовитые грибы. Правила сбора и употребления грибов в пищу. Паразитические грибы. 

Роль грибов в природе и жизни человека 

Практика: Готовить микропрепарат культуры дрожжей. Изучать плесневые грибы 

под микроскопом при малом увеличении на готовых микропрепаратах. 

 

Раздел 3: Наука о растениях - ботаника (1 ч) 

Тема: Клетки, ткани и органы растений. Отличительные признаки живых 

организмов. 

Теория: Ткани растений. Понятие о ткани растений. Виды тканей: основная, 

покровная, проводящая, механическая. Причины появления тканей. Обобщение и 

систематизация знаний по материалам темы «Наука о растениях — ботаника». 

Практика: Рассмотреть в микроскоп различные виды тканей: основную, 

покровную, проводящую, механическую. Рассмотреть деление клеток. 

 

Раздел 4: Органы растений (3 ч) 

Тема: Семя, его строение и значение. 

Теория: Строение семени: кожура, зародыш, эндосперм, семядоли. Строение 

зародыша растения. Двудольные и однодольные растения. Прорастание семян. Проросток, 

особенности его строения. 

Практика: Лабораторная работа № 4 «Строение семени фасоли» 

 

Тема: Корень, его строение и значение 

Теория: Типы корневых систем растений. Строение корня — зоны корня: конус 

нарастания, всасывания, проведения, деления, роста. Рост корня, геотропизм. 

Видоизменения корней. Значение корней в природе 

Практика: Лабораторная работа № 5 «Строение корня проростка». 

 

Тема: Лист, стебель, его строение и значение. 

Теория: Лист, его строение и значение Внешнее строение листа. Внутреннее 

строение листа. Типы жилкования листьев.  Строение и функции устьиц. Значение листа 

для растения: фотосинтез, испарение, газообмен. Листопад, его роль в жизни растения. 

Видоизменения листьев. Стебель, его строение и значение. 

Практика: Лабораторная работа 6.  «Внешнее строение корневища, клубня, 

луковицы». 



 

 

 

 

Ожидаемые результаты. 

Предметные результаты: 

В результате изучения курса «Мир под микроскопом» учащиеся: 

 освоят метод  микроскопирования различных биологических объектов; 

 овладеют практическими навыками приготовления микропрепаратов; 

 овладеют навыками лабораторной работы; 

 получат возможность расширить, систематизировать и углубить исходные 

представления о природных объектах и явлениях как компонентах единого мира, овладеют 

основами практико-ориентированных знаний о природе, приобретут целостный взгляд на 

мир; 

 получат возможность осознать своё место в мире;   

 познакомятся с некоторыми способами изучения природы, начнут осваивать 

умения проводить наблюдения в природе, ставить опыты, научатся видеть и понимать 

некоторые причинно-следственные связи в окружающем мире; 

 получат возможность научиться использовать различные справочные издания 

(словари, энциклопедии, включая компьютерные) и детскую литературу о природе с целью 

поиска познавательной информации, ответов на вопросы, объяснений, для создания 

собственных устных или письменных высказываний. 

Личностные и метапредметные результаты освоения курса 

Метапредметные Личностные 

Учащиеся должны уметь: 

 методику работы с биологическими 

объектами и микроскопом; 

 под руководством учителя проводить 

непосредственное наблюдение; 

 под руководством учителя оформлять 

отчет, включающий описание наблюдения, его 

результаты, выводы; 

 получать биологическую информацию из 

различных источников; 

Учащиеся должны: 

 испытывать чувство гордости 

за российскую биологическую науку; 

 уметь реализовывать 

теоретические познания на практике; 

 понимать социальную 

значимость и содержание профессий, 

связанных с биологией; 

 испытывать любовь к природе; 

 признавать право каждого на 



 определять существенные признаки 

объекта. 

 понятия цели, объекта и гипотезы 

исследования; 

 искать и находить основные источники 

информации; 

 оформлять список использованной 

литературы; 

 выделять объект исследования; 

 разделять учебно-исследовательскую 

деятельность на этапы; 

 выдвигать гипотезы и осуществлять их 

проверку; 

 работать в группе, паре; 

 пользоваться словарями, энциклопедиями 

другими учебными пособиями; 

 планировать и организовывать 

исследовательскую деятельность; 

собственное мнение; 

 уметь отстаивать свою точку 

зрения; 

 критично относиться к своим 

поступкам, нести ответственность за 

последствия; 

 уметь слушать и слышать 

другое мнение. 

 

 

Формы контроля 

Контроль результатов обучения в соответствии с данной образовательной 

программой проводится в форме письменных и экспериментальных работ, предполагается 

проведение промежуточной и итоговой аттестации. 

Промежуточная аттестация 

Для осуществления промежуточной аттестации используются контрольно-

оценочные материалы, отбор содержания которых ориентирован на проверку усвоения 

системы знаний и умений — инвариантного ядра содержания 

действующих образовательной программы по биологии для общеобразовательных 

организаций. Задания промежуточной аттестации включают материал основных разделов 

курса биологии. 

Специфической формой контроля является работа с приборами, лабораторным 

оборудованием, моделями. Основная цель этих проверочных работ: определение уровня 

развития умений школьников работать с оборудованием и проводить экспериментальные 



исследования, планировать наблюдение или опыт, вести самостоятельно практическую 

работу. 

Задание может считаться выполненным, если записанный/выбранный ответ 

совпадает с верным ответом. Задания могут оцениваться как 1 баллом, так и большим 

количеством в зависимости от уровня сложности задания, от количества 

введенных/выбранных ответов, от типа задания. 

Нормы оценок за все виды проверочных работ 

«5» - уровень выполнения требований значительно выше удовлетворительного:  

• отсутствие ошибок, как по текущему, так и по предыдущему учебному материалу;  

• не более одного недочёта. 

«4» — уровень выполнения требований выше удовлетворительного: 

• наличие 2-3 ошибок или 4-6 недочётов по текущему учебному материалу;  

• не более 2 ошибок или 4 недочётов по пройденному материалу;  

• использование нерациональных приемов решения учебной задачи.  

«3» — достаточный минимальный уровень выполнения требований, предъявляемых 

к конкретной работе:  

• не более 4-6 ошибок или 10 недочётов по текущему учебному материалу;  

• не более 3-5 ошибок или не более 8 недочетов по пройденному учебному 

материалу.  

«2» — уровень выполнения требований ниже удовлетворительного:  

• наличие более 6 ошибок или 10 недочетов по текущему материалу;  

• более 5 ошибок или более 8 недочетов по пройденному материалу. 



Календарный учебный график. 

п/п Тема занятия Количество 

часов 

Дата 

проведения 

занятия 

(план) 

Дата 

проведения 

занятия (факт) 

1 Методы изучения живых организмов: 

наблюдение, измерение, эксперимент.  

 

1 08.09.21  

2 Клеточное строение организмов. 

Многообразие клеток. Методы 

изучения живых организмов: 

наблюдение, измерение, эксперимент.  

1 15.09.21  

     3 Особенности химического состава 

живых организмов: неорганические и 

органические вещества, их роль в 

организме. 

1 22.09.21  

4 Бактерии. Многообразие бактерий 1 29.09.21  

5 Растения. Многообразие растений. 

Значение растений в природе и жизни 

человека. 

1 06.10.21  

6 Животные. Строение животных. 

Многообразие животных, их роль в 

природе и жизни человека. 

1 13.10.21  

7 Многообразие грибов, их роль в 

природе и жизни человека. 

1 20.10.21  

8 Клетки, ткани и органы растений. 

Отличительные признаки живых 

организмов. 

1 27.10.21  

9 Семя, его строение и значение. 1 10.11.21  

10 Лист, стебель, его строение и 

значение. 

1 17.11.21  

11 Лист, стебель, его строение и 

значение 

1 24.11.21  

 

 



Условия реализации программы. 

Материально-техническое обеспечение: 

Микропрепараты: 

1. Диатомовые водоросли 

2. Жилка листа, поперечное сечение 

3. Кончик корня лука 

4. Корень лютика поперечное сечение 

5. Корень кукурузы поперечное сечение 

6. Кукурузный крахмал 

7. Листок хлопка поперечное сечение 

8. Перец 

9. Пыльца 

10. Пыльник лилии 

11. Росток папоротника 

12. Росток продольное сечение 

13. Семя кукурузы продольное сечение 

14. Стебель кукурузы поперечное сечение 

15. Спирогира 

16. Стебель хлопка 

17. Стебель двудольных поперечное сечение 

18. Стебель лютика поперечное сечение 

19. Стебель тыквы поперечное сечение 

20. Хлопковое волокно 

21.  Эвглена 

22. Митоз в корешке лука 

23. Кожура лука 

24. Спорогоний кукушкина льна 

25. Эпидермис листа герани 

26. Сорус папоротника 

27. Хвоя сосны 

28. Коллекция раздаточного материала по анатомии растений 

29. Серия препаратов по анатомии растений 

30. Ветка липы 

31. Стебель мха, спороносный колос хвоща, мужская шишка сосны, заросток 

папоротника. 



32. Различные типы строения стебля 

33. Зерновка ржи 

34. Лист камелии 

35. Пыльца сосны 

36. Корневой чехлик и корневые волоски 

37. Плесень мукора 

38. Крахмальные зерна, первичное строение корня, точка роста стебля, стебель 

кукурузы, соломина ржи. 

39. Стебель березы, стебель клевера, пыльца на рыльце, завязь и семяпочка, пыльник. 

40. Спирогира 

41. Гидра  

42. Мышечная ткань 

Характеристика помещения для занятий, перечень оборудования, инструментов и 

материалов, необходимых для реализации программы: 

Занятия будут проходить в кабинете химии. Помещение оборудовано под 

преподавание дисциплин химия и биология. Общая площадь -  42 м2, 20 посадочных мест, 

10 парт, 1 учительский стол, 4 раковины.  

Кабинет оборудован экраном, принтером, МФУ, проектором. 

Для проведения лабораторных и практических занятий есть в наличие 4 

микроскопа, микропрепараты, покровные и предметные секла, препаровальные иглы – 10 

шт, пипетки – 5 шт., лупы – 5 шт. 

Информационное обеспечение: 

Сайт ФИПИ. Открытый банк заданий для формирования естественно-научной 

грамотности [Электронный ресурс]: — URL: https://ipi.ru/otkrytyy-bank-zadaniy-dlya-

otsenkiyestestvennonauchnoy-gramotnosti (дата обращения: 10.05.2021). 

Сайт Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов [Электронный 

ресурс]: — URL: http://school-collection.edu.ru/catalog (дата обращения: 10.05.2021).  

Сайт Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов 

[Электронный ресурс]: — URL: http://fcior.edu.ru/ (дата обращения: 10.05.2021). 

Методическое обеспечение: 

В. В.  Буслаков, А. В.Пынеев. Реализация образовательных программ 

естественнонаучной технологической направленностей по биологии с использованием 

оборудования центра «Точка    роста». Методическое пособие. – М,: Просвещение,  2021
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Приложение 2. 

 

 



 

 



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 3. 

 

 



 



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 4. 

 



 

 

 



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 5. 

 

 



 

 



 

 



 

 

 


