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Пояснительная записка. 

Программа «Юный исследователь» имеет естественнонаучную направленность. 

Уровень освоения базовый. 

Актуальность программы. состоит, прежде всего, в том, что, хотя биология и 

экология считаются науками 21 века, приток свежих кадров в науку (особенно эколого-

биологической направленности) весьма мал. Поэтому столь необходимо заинтересовать 

школьников, которые уже делают выбор своей дальнейшей жизни и деятельности, 

проблемами эколого-биологических наук; помочь в саморазвитии экологической 

культуры, осознания ответственности подрастающего поколения за ситуацию, помочь 

им научиться самостоятельно мыслить и проводить исследования. 

Отличительные особенности. На базе центра «Точка роста» обеспечивается 

реализация образовательной программы «Юный исследователь» естественнонаучной 

направленности, разработанная в соответствии с требованиями законодательства в сфере 

образования и с учётом рекомендаций Федерального оператора учебного предмета 

«Биология».  

Образовательная программа позволяет интегрировать реализуемые здесь подходы,  

структуру и содержание при организации обучения биологии в 7-9 классах, 

выстроенном на базе любого из доступных учебно-методических комплексов (УМК). 

Использование оборудования центра «Точка роста» при реализации данной ОП 

позволяет создать условия: 

• для расширения содержания школьного биологического образования; 

• для повышения познавательной активности обучающихся в естественно-научной  

области; 

• для развития личности ребенка в процессе обучения биологии, его способностей,  

формирования и удовлетворения социально значимых интересов и потребностей; 

• для работы с одарёнными школьниками, организации их развития в различных 

областях образовательной, творческой деятельности. 

Применяя цифровые лаборатории на занятиях, учащиеся смогут выполнить 

множество лабораторных работ и экспериментов. Работа с природным материалом и 

оборудованием поможет вовлечь учеников в удивительный мир природы. 

Новизна программы заключается в методическом подходе.  Программа «Юный 

исследователь» создана для учеников 7-9 классов. Программа учитывает возрастные 

особенности ребят и способствует развитию детской любознательности и познавательного 

интереса.   Курс включает теоретические и практические занятия. Каждая тема начинается 

теоретическим занятием и занимательным уроком.  На лабораторных работах ученики 



ищут ответ на поставленный вопрос с помощью цифровой лаборатории и объектов живой 

природы. Ответ на вопрос фиксируют в альбомах с помощью биологических рисунков, 

опорных схем. 

Основной метод, используемый на занятии: частично-поисковый и 

исследовательский.  Ребятам даётся возможность самим конструировать вопросы для 

следующих занятий. Занятия моделируются в основном по технологии развития 

критического мышления и включают три этапа: вызов, осмысление, рефлексия. 

Педагогическая целесообразность. Окружающая природа крайне сложна и 

разнообразна. Человечество всегда стремилось познать окружающий мир в меру своих 

сил и возможностей. Пытливый наблюдатель сможет сделать немало удивительных 

открытий, им может быть и ребенок, для которого изначально свойственно 

стремление к любопытству. Для среднего возрастного контингента обучающихся 

познание окружающей природы приобретает особое значение, ведь им жить в 21 веке. 

Учащимся придется исправлять ошибки их отцов и дедов, изменять современную 

экологическую ситуацию, а для этого нужно понимать процессы и явления, 

происходящие в природе. В связи с этим особое значение приобретает 

дополнительное эколого- биологическое образование детей.   

Адресат программы. Образовательная программа «Юный исследователь» рассчитана на 

реализацию в группе из 7-12 обучающихся в возрасте 12-16 лет на базе МБОУ «ЕСОШ». 

Практическая значимость для целевой группы. Учащиеся познакомятся с 

физиологическими процессами, происходящими у растений и животных. Приобретут 

практические навыки работы с биологическим оборудованием (датчики рН, датчик 

давления, температуры, электронные весы и т.д.).  Данные знания нужны для повторения 

курса ботаники за 5-6 кл, расширят и повторят вопросы курса 7-8 классов и подготовят к 

ряду вопросов в ВПР и ОГЭ по биологии.  

Преемственность программы с предметными программами учреждения, 

образовательных организаций. Программа «Юный исследователь» расширяет знания 

предметной области биология и помогает глубже изучить данный предмет.  

Объем программы (кол-во часов) Объём учебного курса за год: 11 занятий, 11 

учебных часов.   

Сроки освоения программы. Срок реализации программы – 1 учебный год. 

Особенности реализации образовательного процесса, формы организации 

образовательного процесса. Программа реализуется на базе МБОУ «ЕСОШ» в 

специально оборудованном классе – «Точка роста». Занятия проводятся с использованием 

МБОУ СОШ №2 г. Грязи



цифровой лаборатории, ИКТ оборудования. Используются разные формы организации 

работы с детьми: фронтальная, групповая, индивидуальная работа.  

Формы обучения. Очная 

Режим занятий. 1 занятие в неделю продолжительностью по 1 часу. 

Цель программы: 

создание условий для развития детской любознательности и познавательного 

интереса. 

Задачи программы: 

Воспитательные: 
 

 формирование целостной личности, ее социализация; 
 

 привитие представления о гуманном взаимодействии человека с 

природой; 

 способствование развитию чувства любви к природе, умения видеть и 

оценивать ее красоту и неповторимость; 

 воспитание ответственности за все, что происходит на 

планете. 

 Обучающие: 
 

 расширение эколого-биологических познаний обучающихся, дополнение 

базовых знаний, обучающихся материалом, выходящим за рамки школьной 

программы; 

 обучение навыкам и умениям самостоятельной исследовательской 

деятельности по изучению природных объектов, конкретным методикам 

ведения экологического исследования; 

 обучение умению самостоятельно ставить перед собой цель и задачи 

исследования, последовательно и ответственно их выполнять, вести 

мониторинговые наблюдения и экспериментальную работу с живыми 

объектами. 

Развивающие: 
 

 стимуляция развития естественного интереса к окружающей среде, 

живому миру; 

 формирование представления об окружающем нас мире как единой среде 

обитания, всеобщей взаимосвязи в природе, экологической культуре и 

разумном взаимодействии с ней, всеобщей ответственности перед природой; 



 развитие интереса к науке как методу познания окружающей 

действительности, к самостоятельной исследовательской работе в области 

биологии, экологии и охраны окружающей среды. 

 

Учебный план. 

№ п/п Название 

раздела 

Количество часов Формы 

всего теория практика 

1 Физиология 

растений 

3 3 3 Комбинированные 

занятия 

2 Физиология 

грибов 

1 1 1 Комбинированное 

занятие 

3 Физиология 

бактерий 

1 1 1 Комбинированное 

занятие 

4 Физиология 

животных 

5 5 5 Комбинированные 

занятия 

5 Общие 

закономерности 

жизни 

1 1 1 Комбинированное 

занятие 

 



Содержание программы. 

Раздел 1. Физиология растений. (3 ч.) 

Тема: Дыхание.  

Теория: Дыхание и его роль в жизни организмов. Дыхание растений, его сущность. Роль 

устьиц, чечевичек и межклетников в газообмене у растений.  

Практика: Лабораторная работа № 1 «Дыхание растений». 

 

Тема: Фотосинтез.  

Теория: Фотосинтез. Приспособленность растений к использованию энергии света, 

воды и углекислого газа. Хлоропласты, хлорофилл, их роль в фотосинтезе. Управление 

фотосинтезом растений: условия, влияющие на интенсивность фотосинтеза. Значение 

фотосинтеза. Роль растений в образовании и накоплении органических веществ и 

кислорода на Земле. Взаимосвязь процессов дыхания и фотосинтеза 

Практика: Лабораторная работа № 2 «Фотосинтез растений». 

 

Тема: Транспирация. 

Теория: Транспирация, испарение, листопад. Значение кутикулы и пробки в 

защите растений от испарения. 

Практика: Лабораторная № 3. «Зависимость транспирации и температуры от 

площади поверхности листьев». Практические работы: «Испарение воды листьями до и 

после полива». 

Раздел 2: Физиология грибов (1 ч). 

Тема: Плесневые грибы. Дрожжи. 

Теория: Плесневые грибы: мукор, пеницилл. Строение, физиологические 

особенности. Дрожжи и их значение в жизни человека. 

Практика: Лабораторная работа № 4. «Исследование качества хлебопекарных 

дрожжей». Практическая работа «Строение мукора и пеницилла». (работа с 

микроскопом). 

 

Раздел 3: Физиология бактерий. (1ч.) 

Тема: Бактерии. 

Теория: Бактерии. Молочнокислые бактерии и их роль в жизни человека. 

Практика: Практическая работа «Молочнокислое брожение. Накопительная 

культура молочнокислых бактерий».  

 



Раздел 4. Физиология животных. (5 ч.) 

Тема: Кровь и кровообращение. 

Теория: Транспорт веществ. Внутренняя среда организма, значение её 

постоянства. Кровеносная и лимфатическая системы. Кровь. Лимфа. Методы изучения 

живых организмов: наблюдение, измерение, эксперимент. Кровяное давление. 

Практика: Практическая работа «Определение ЧСС, скорости кровотока», 

«Исследование рефлекторного притока крови к мышцам, включившимся в работу», 

«Измерение артериального давления». 

 

Тема: Дыхательная система. 

Теория: Дыхание. Дыхательная система. Вред табакокурения. Методы изучения 

живых организмов: наблюдение, измерение, эксперимент. Гигиена органов дыхания. 

Заболевания органов дыхания и их предупреждение. 

Практика: Лабораторная работа № 5 «Дыхательные движения» Регуляция 

дыхания. 

 

Тема:. Пищеварительная система. 

Теория: Питание. Пищеварение. Пищеварительная система. 

Практика: Практическая работа «Определение местоположения слюнных желез», 

Лабораторная работа № 6,7 «Действие ферментов слюны на крахмал», «Действие 

ферментов желудочного сока на белки». 

Тема: Кожа. 

Теория: Роль кожи в терморегуляции. Закаливание. Оказание первой помощи при 

тепловом и солнечном ударах. 

Практика: Лабораторная работа №8. «Роль кожи в терморегуляции организма» 

 

Тема: Нервная система. 

Теория: Нейрогуморальная регуляция процессов жизнедеятельности организма 

Практика: Лабораторная работа № 9. «Использование индекса Кердо и кожной 

пробы для оценки вегетативного статуса человека».  

 

Раздел 5. Общие закономерности жизни. 

Тема: Экологические факторы. 

Теория: Экологические факторы: абиотические, биотические, антропогенные. 



Практика: Лабораторная работа № 10 «Измерение влажности и температуры в 

разных зонах класса». 

 

Ожидаемые результаты. 

Личностные результаты: 

 знания основных принципов и правил отношения к живой природе; 

 сформированность познавательных интересов и мотивов направленных на 

изучение живой природы; интеллектуальных умений (доказывать, строить 

рассуждения, анализировать, сравнивать, делать выводы и другое), эстетического 

отношения к живым объектам. 

Метапредметные результаты: 

 овладение составляющими исследовательской и проектной деятельности: умение 

видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, давать определения 

понятиям, классифицировать, наблюдать, проводить эксперименты, делать выводы 

и заключения, структурировать материал, объяснять, доказывать, защищать свои 

идеи; 

 умение работать с разными источниками биологической информации, 

анализировать и оценивать информацию, преобразовывать информацию из одной 

формы в другую; 

 умение адекватно использовать речевые средства для дискуссии и аргументации 

своей позиции, сравнивать разные точки зрения, аргументировать свою точку 

зрения, отстаивать свою позицию. 

Предметные результаты: 

1. В познавательной (интеллектуальной) сфере: 

 выделение существенных признаков биологических объектов (отличительных 

признаков живых организмов; клеток и организмов растений, животных, грибов и 

бактерий; экосистем) и процессов (обмен веществ и превращение энергии, питание, 

дыхание, выделение, транспорт веществ, рост, развитие, размножение); 

 объяснение роли биологии в практической деятельности людей; места и роли 

человека в природе; роли различных организмов в жизни человека; значения 

биологического разнообразия для сохранения биосферы; 

 сравнение биологических объектов и процессов, умение делать выводы и 

умозаключения на основе сравнения; 



 выявление приспособлений организмов к среде обитания; взаимосвязей между 

особенностями строения клеток, тканей; 

 овладение методами биологической науки: наблюдение и описание биологических 

объектов и процессов; постановка биологических экспериментов и объяснение их 

результатов. 

2. В ценностно-ориентационной сфере: 

 знание основных правил поведения в природе; 

 анализ и оценка последствий деятельности человека в природе. 

3. В сфере трудовой деятельности: 

 знание и соблюдение правил работы в кабинете биологии; 

 соблюдение правил работы с биологическими приборами и инструментами 

(препаровальные иглы, скальпели, лупы, микроскопы). 

4. В сфере физической деятельности: 

 освоение приемов оказания первой помощи при отравлении ядовитыми грибами, 

растениями, укусах животных, выращивания и размножения культурных растений 

ухода за ними. 

5. В эстетической сфере: 

 овладение умением оценивать с эстетической точки зрения объекты живой 

природы. 

 



Формы контроля 

Контроль результатов обучения в соответствии с данной образовательной 

программой проводится в форме письменных и лабораторных и практических работ, 

предполагается проведение промежуточной и итоговой аттестации. 

Промежуточная аттестация 

Для осуществления промежуточной аттестации используются контрольно-

оценочные материалы, отбор содержания которых ориентирован на проверку усвоения 

системы знаний и умений — инвариантного ядра содержания 

действующих образовательной программы по биологии для общеобразовательных 

организаций. Задания промежуточной аттестации включают материал основных разделов 

курса биологии. 

Специфической формой контроля является работа с приборами, лабораторным 

оборудованием, моделями. Основная цель этих проверочных работ: определение уровня 

развития умений школьников работать с оборудованием и проводить экспериментальные 

исследования, планировать наблюдение или опыт, вести самостоятельно практическую 

работу. 

Задание может считаться выполненным, если записанный/выбранный ответ 

совпадает с верным ответом. Задания могут оцениваться как 1 баллом, так и большим 

количеством в зависимости от уровня сложности задания, от количества 

введенных/выбранных ответов, от типа задания. 

Нормы оценок за все виды проверочных работ 

«5» - уровень выполнения требований значительно выше удовлетворительного:  

• отсутствие ошибок, как по текущему, так и по предыдущему учебному материалу;  

• не более одного недочёта. 

«4» — уровень выполнения требований выше удовлетворительного: 

• наличие 2-3 ошибок или 4-6 недочётов по текущему учебному материалу;  

• не более 2 ошибок или 4 недочётов по пройденному материалу;  

• использование нерациональных приемов решения учебной задачи.  

«3» — достаточный минимальный уровень выполнения требований, предъявляемых к 

конкретной работе:  

• не более 4-6 ошибок или 10 недочётов по текущему учебному материалу;  

• не более 3-5 ошибок или не более 8 недочетов по пройденному учебному материалу.  

«2» — уровень выполнения требований ниже удовлетворительного:  

• наличие более 6 ошибок или 10 недочетов по текущему материалу;  

• более 5 ошибок или более 8 недочетов по пройденному материалу. 



Календарный учебный график. 

п/п Тема занятия Количество 

часов 

Дата 

проведения 

занятия 

(план) 

Дата 

проведения 

занятия (факт) 

1 Дыхание. 1 01.12.21  

2 Фотосинтез. 1 08.12.21  

     3 Транспирация. 1 15.12.21  

4 Плесневые грибы. Дрожжи. 1 22.12.21  

5 Бактерии. 1 29.12.21  

6 Кровь и кровообращение. 1 12.01.22  

7 Дыхательная система. 1 19.01.22  

8 Пищеварительная система. 1 26.01.22  

9 Кожа. 1 02.02.22  

10 Нервная система. 1 09.02.22  

11 Экологические факторы. 1 16.02.22  

 

 

Условия реализации программы. 

Материально-техническое обеспечение: 

Микропрепараты: 

1. Плесень мукор. 

2. Плесень пеницилл, 

3. Дрожжи, 

4. Кровь. 

Характеристика помещения для занятий, перечень оборудования, 

инструментов и материалов, необходимых для реализации программы: 

Занятия будут проходить в кабинете химии. Помещение оборудовано под 

преподавание дисциплин химия и биология. Общая площадь -  42 м2, 20 посадочных мест, 

10 парт, 1 учительский стол, 4 раковины.  

Кабинет оборудован экраном, принтером, МФУ, проектором. 

Для проведения лабораторных и практических занятий есть в наличие 4 

микроскопа, микропрепараты, покровные и предметные секла, препаровальные иглы – 10 



шт, пипетки – 5 шт., лупы – 5 шт., цифровая лаборатория (датчик давления, влажности, 

рН, температуры и т.д.), влажные препараты, тонометр, линейка.   

Информационное обеспечение: 

Сайт ФИПИ. Открытый банк заданий для формирования естественно-научной 

грамотности [Электронный ресурс]: — URL: https://ipi.ru/otkrytyy-bank-zadaniy-dlya-

otsenkiyestestvennonauchnoy-gramotnosti (дата обращения: 10.05.2021). 

Сайт Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов [Электронный 

ресурс]: — URL: http://school-collection.edu.ru/catalog (дата обращения: 10.05.2021).  

Сайт Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов 

[Электронный ресурс]: — URL: http://fcior.edu.ru/ (дата обращения: 10.05.2021). 

Методическое обеспечение: 

В. В.  Буслаков, А. В.Пынеев. Реализация образовательных программ 

естественнонаучной технологической направленностей по биологии с использованием 

оборудования центра «Точка    роста». Методическое пособие. – М,: Просвещение,  2021



Приложение 1. 

 

 



 

 



 

 



 



Приложение 2. 

 

 

 



 

 



Приложение3 

 

 

 



 

 



 

 

 



Приложение 4. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 5. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 6. 

 

 

 

 

 

 



Приложение 7. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 8. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 9. 

 

 

 



 



Приложение 10. 



 

 

 



Приложение 11. 

Контрольно-измерительные материалы. 
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