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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа №2 г.Грязи 

Грязинского муниципального района Липецкой области (далее - учебный план) для 5-9 классов, 

реализующих основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа №2 г.Грязи 

Грязинского муниципального района Липецкой области, разработанной в соответствии с ФГОС 

основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований 

СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа №2 г.Грязи Грязинского муниципального района Липецкой 

области начинается 01.09.2023 и заканчивается 24.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе 

– 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа №2 г.Грязи Грязинского муниципального района Липецкой 

области языком обучения является русский  язык. 

Программа основного общего образования обеспечивает право на получение основного 

общего образования на родном языке из числа языков народов Российской Федерации, а также 

право на изучение родного языка из числа языков народов Российской Федерации, в том числе 

русского языка как родного языка, в пределах возможностей, предоставляемых системой 

образования в порядке, установленном законодательством об образовании, и МБОУ СОШ №2 

г. Грязи. 

С целью выявления запросов на обучение учащихся на родном языке из числа языков 

народов Российской Федерации и государственных языков республик, находящихся в составе 

РФ, и родном (русском) языке было проведено анкетирование. По результатам которого не 

было выявлено запросов на обучение учащихся на родном языке из числа языков народов 

Российской Федерации и государственных языков республик, находящихся в составе РФ, и 

родном (русском) языке. В связи с этим, изучение данной предметной области интегрировано в 

предметную область «Русский язык и литература» в целях обеспечения достижения 

обучающимися планируемых результатов освоения русского языка как родного и 

литературного чтения в соответствии с ФГОС ООО. 

При изучении предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 



по результатам анкетирования родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся был выбран учебный модуль «Основы светской этики». 

При изучении предметной области «Иностранные языки» по результатам анкетирования 

родителей (законных представителей) обучающихся не было выявлено запросов на изучение 

второго иностранного языка.  

В соответствии с методическими рекомендациями о введении третьего часа физической 

культуры в недельный объём учебной нагрузки учащихся общеобразовательных учреждений 

РФ на предмет «Физическая культура» отведено 3 часа: 2 часа в урочной деятельности, 1 час – 

во внеурочной деятельности. Дети реализуют его во время занятий в спортивных секциях или 

за счёт занятий по программе внеурочной деятельности «ОФП». 

При изучении предметов технология осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

К промежуточной аттестации допускаются все учащиеся. 

Учащиеся, временно обучающиеся в санаторно-оздоровительных учреждениях,  

реабилитационных общеобразовательных учреждениях, аттестуются на основе их аттестации в 

этих учебных заведениях.  

Формой промежуточной аттестации по всем учебным предметам считается годовая отметка. 

Годовая  отметка  по  каждому учебному  предмету,  курсу  (модулю)  учебного  плана  

определяется  путём вычисления  среднего  арифметического  отметок  за  учебные  периоды и  

выставляется целым  числом  в  соответствии  с  правилами математического  округления.   

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы учебного плана оцениваются по балльной системе, за исключением 

предметов изобразительное искусство и музыка, эти предметы являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти и года.  

Для учащихся и родителей учебный план является механизмом сохранения 

индивидуальности  и  обеспечения  интересов  растущего  человека,  сохранения  здоровья   

детей.  А  для  педагогов   учебный   план   - гарантия   права  на  самореализацию и 

индивидуальный стиль профессиональной деятельности.   

     Реализация данного учебного плана предоставляет возможность получения  стандарта   

образования   всеми   учащимися,    позволяет   достигнуть   целей  образовательной    

программы     школы,   удовлетворить    социальный    заказ  родителей, образовательные 

запросы и познавательные интересы учащихся.  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

5а, 5б классов на период освоения ООП ООО 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5а 
23-24 
уч.г 

5б 
23-24 
уч.г 

6а 
24-25 
уч.г 

6б 
24-25 
уч.г 

7а 
25-26 
уч.г 

7б 
25-26 
уч.г 

8а 
26-27 
уч.г 

8б 
26-27 
уч.г 

9а 
27-28 
уч.г 

9б 
27-28 
уч.г 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 5 6 6 4 4 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2.5 2.5 

Обществознание 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 0 0 2 2 2 2 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 

Физическая культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Итого 27 27 29 29 30 30 31 31 32.5 32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса           

Русский язык 1 1 0 0 0.5 0.5 1 1 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 0.5 0.5 1 1 0.5 0.5 



Математика 0.5 0.5 0.5 0.5 0 0 0 0 0 0 

География 0.5 0.5 0.5 0.5 0 0 0 0 0 0 

Биология 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 

Итого 2 2 1 1 2 2 2 2 0.5 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 30 30 32 32 33 33 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 986 1020 1020 1088 1088 1122 1122 1122 1122 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа №2 г.Грязи Грязинского 

муниципального района Липецкой области 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5а 
23-24 уч.г 

5б 
23-24 уч.г 

6а 
24-25 уч.г 

6б 
24-25 уч.г 

7а 
25-26 уч.г 

7б 
25-26 уч.г 

8а 
26-27 уч.г 

8б 
26-27 уч.г 

9а 
27-28 уч.г 

9б 
27-28 уч.г 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Финансовая 
грамотность 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Профориентация 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

Краеведение 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

ОФП 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Мой проект 
(гуманитарное 
направление) 

0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

Секреты грамотного 
письма 

0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 1 1 1 1 

Математическая 
шкатулка 

0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 1 1 1 1 

Юный исследователь 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Функциональная 
грамотность 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Проектно-
исследовательская 
деятельность в 
биологии 

0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

Экологичный образ 
жизни 

0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 

Мир визуально-
пространственных 
искусств 

1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

Психологический час 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 

ИТОГО недельная 
нагрузка 

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

 


